
会長挨拶 　　　　　　　　　　　　　　　

大川　裕士会長

　皆さん、こんにちは。本日

は、スティーブ・ジョブズが

仕事に取り入れた「2つの日

課」を紹介したいと思いま

す。この2つの日課が彼の革新

的な才能と大きな成功を支え

たからです。しかも、簡単に

実践出来ることで、子供たち

は毎日行っています。イーロ

ン・マスクやビル・ゲイツのような驚くべき日課を

行なっていたことではありません。ジョブズを助け

た2つの日課、それは「遊ぶこと」と「探求するこ

と」です。その過程で、彼は生産性を高めただけで

なく、楽しさも増やしていました。私たちはもっと

取り入れるべきものだと考えます。私たちは成長す

るにつれて、多くのことをやめてしまいますが、

真っ先にこれをやめてしまう人が多くいます。遊び

と探求は単なる重要な余暇活動であるだけでなく、

最高の自分を引き出すことに役立つ、遊びを実践す

ることで、仕事の時間を増やさずに生産性を向上さ

せることが出来ます。遊びは心を鍛える為のツール

であること。遊びはほぼどんな形であれ、大人に

とって多くの利点があります。それは、ストレスを

軽減し、楽観的な感情を高め、認知的な柔軟性を

向上させてくれます。これは、遊びや探求の行為

が、既成概念に捉われず現状を超えて物事を見るこ

とや、問題を解決することの訓練になるからです。

問題なのは多くの人が成長するにつれて、遊びや探

求から遠ざかってしまうこと、そうすると、既成概

念の中で考え、経験の枠内で思考するようになりま

す。そうすると「出来ること」の追求が困難にな

り、時間が経つにつれて、私たちの創造性、認知的

柔軟性、問題解決能力は衰えていきます。想像力を

引き出す遊びや探求という単純な行為は積極的な脳

の休息。学ぶことや何かを得ることを考えない、脳

を活性化させる方法なのです。既存概念に捉われず

に考え、改め、成果を生み出す能力を養うことが出

来、その結果、最終的には単なる遊びではなく、成

功へ至る手助けになるかもしれませんと。ご自身に

問いかけて下さい。固定観念、既成概念に捉われて

いないか。職業奉仕活動の出前教育、青少年奉仕活

動のRYLAに参加・協力することで若い学生の考え

方、行動の仕方を学ぶこと、また、ご家族・子ど

もたちとのふれあい、行動を共にすることで、ス

ティーブ・ジョブズが実践した遊ぶこと、探求する

ことを通して発想の転換が生じ、柔軟な思考・発想が

今後のロータリー活動、奉仕活動に対する思いや考え

方、創造的な行動判断に役立つことと思います。

　以上、まとまりませんが会長挨拶とさせて頂きま

す。

会長報告

１．6月1日(月)の例会前に、第12回理事会(現・新 

　　合同)が開催されましたので報告を致します。

＜2025-2026年度＞   

１）会計報告(P1～P2)＊承認

　　社会奉仕委員会の予算オーバー分はそのまま計

　　上する(実績を正確に把握する為)

　　＊先月、職業奉仕委員会の予算から捻出分は社

　　　会奉仕委員会に訂正する

２）退会会員について＊承認

　　松岡会員…会社方針により   

　　小幡会員…一身上の都合により(体調不良等) 



３）入会会員について    

　　田中健一郎様　(株)NIC GROUP　代表取締役CEO 

　　＊承認

　　年齢：36歳    

　　職業分類：部類(入所サービス)　

　　　　　　　分類(身体障害者施設)　 

　　推薦者：中野会員   

　　＊職業分類は、2680地区推奨職業分類基準表か 

　　　ら引用しています。(P3)

４）「TSUNAGU2790」プロジェクト提唱クラブ募集

　　について＊承認

　　今年度は参加しない   

５）2025-2026年度監査及び慰労会について 

　　【会計監査会】　 

　　日時：6月26日(金)　10時～ 

　　場所：事務局   

　　出席：会長、幹事、会計、会長エレクト、副幹事、  

　　　　　　監査2名

　　＊慰労会は行いません   

６）チャリティーゴルフ賛助について(P7)＊承認

　　例年通り3口(1口3,000円)賛助します 

７）甲府東RCとの合同例会及び交流会の会計報告 

　　＊承認

＜2026-2027年度＞   

１）例会場の利用料について(P9)＊承認

　　価格交渉については、先方の都合等を考慮し、

　　臨機応変に進める

　　次年度は例会場を青春時代を中心としながら、

　　他会場でもテスト的に開催してみる

２）例会場のテーマ旗について(P10～P11)＊承認

　　例年使用しているテーマ旗を会場の上部に掲げ

　　るのは、天井が高い為困難

　　次年度は卓上用のバナーを利用する(プロジェ

　　クターで映すことも検討する)

３）その他    

　　新理事会開催

　　6月8日(月)　11時30分～　新大和田クラブ

　　第１回理事会 

　　7月6日(月)　11時30分～　青春時代

２．6月5日(金)に第5グループ会長幹事会がかずさ

　　アカデミアホールにて開催されました。当クラ

　　ブからは、私(大川会長)、内藤幹事、大森会長

　　エレクト、秋元直樹副幹事、黒岩次年度ガバナー

　　補佐、佐々木次年度グループ幹事長、木内次年

　　度グループ幹事、事務局 高島が出席しました。

　　お疲れ様でした。後程、秋元直樹副幹事より報

　　告をお願いします。

３．ガバナー事務所より2026-27年度地区委員へ委

　　嘱状が届きましたのでお渡しします。

①国際ロータリー第2790地区

　第五グループガバナー補佐　黒岩靖之会員

②国際ロータリー第2790地区

　会員増強・退会防止委員会　副委員長　鈴木荘一

　会員　

　　　　　　　　　　　　

幹事報告 　　　　　　　　　　　　　　　

内藤　智介幹事 　

〈配布物〉

１．例会プログラム

２．ロータリーの友(6月号) 

　　

〈回　覧〉

１．君津RC週報　　　　　　　　　　　　　

２．第5グループ週報

３．地区危機管理委員会より危機管理セミナーのご   

　　案内

４．ロータリー冊子(英語版)

委員会報告 　　

第5グループ会長幹事会の報告　　　　　　　　　　　　　

秋元　直樹副幹事 

　6月5日(金)にかずさアカデ

ミアホールにて第5グループ

新旧会長・幹事が行われまし

た。参加者は大川会長、大森

エレクト、次年度ガバナー補

佐の黒岩会員、次年度グルー

プ幹事長佐々木会員、次年度

グループ幹事木内会員、事務

局 高島さんと私(秋元)が参加

致しました。

　まず、新会長・幹事会が行われ、ローターアク

トについて、地区のローターアクト委員長の秋谷

さんと次年度地区ローターアクト委員長の中澤さん

にお越し頂きご講話頂きました。内容につきまして

は、ローターアクトとはから始まりアクトの設立に



ついての話でした。特にローターアクトクラブ設立

に関して、1つのクラブでローターアクトクラブを

受け持つ負担は大きいので、グループ内共同で1つ

のローターアクトクラブを受け持てば負担は分散さ

れるという内容でした。現に3クラブ等で受け持っ

ているグループもあるとの事ですが、グループ全体

で受け持つ所は無いようで、第5グループの7クラブ

でローターアクトクラブ設立し、グループ全体で初

のアクト設立をお願いしたいとの事でした。その後

は、現会長・幹事会、懇親会に移り、渡邉ガバナー

補佐を労いながらとても和気あいあいとしてとても

楽しい会でした。

　次年度は今年度よりも楽しい会に出来るように、

黒岩ガバナー補佐をしっかりサポートしていきたい

と思います。

　以上、報告とさせて頂きます。

ロータリーの友紹介 　　　　　　　　　　　　　　　

山口　正洋会員

　公共イメージ向上委員会よ

り「ロータリーの友」6月号の

ご紹介をさせて頂きます。

　まず、 横組みP2-P3ページ

の記事です。国際ロータリー

IR会長であるフランチェス

コ・アレッツオ会長より、年

度のご挨拶のメッセージが記

載されております。会長よ

り、この1年で世界で活躍されているロータリー会

員の行動が、各地域を活性化させていることへの

感謝や、ポリオ根絶に向けた引き続きの活動を次

年度にも繋げていきたいと強い意志を感じるメッ

セージが記載されております。

　続いて横組P6-P11の記事です。国際ロータリー

公認の親睦活動グループ「ISFR(ロータリアン国際

スキーフェローシップ)」が長野県白馬村で開催し

た、国内2回目となる国際スキー大会「SKI WEEK」

の活動記録です。10代から80代まで世界各地から90

名超の会員が集い、大雪というアクシデントを地元

の協力で乗り越え開幕しました。ゲレンデでは極上

のパウダー雪での滑走や年代・国境を越えた交流を

楽しみ、中日には松本市で日本の伝統文化を体験す

るツアーも実施されました。本活動の大きな特徴

は、「親睦」だけでなくロータリーの理念である

「奉仕」を実践している点です。期間中に行われた

チャリティーオークションの売り上げは、地域の障

害者スキー団体への寄付やパラ選手への支援に充て

られました。最終日にはパラリンピアンによるデモ

ンストレーションやタイムレースで大盛況となり、

次回2029年の蔵王大会開催への展望も語られまし

た。スキーを通じたこの世界的な絆は、ロータリー

の「親睦と奉仕」をさらに魅力的なものにしていま

す。

　続いて横組みP12をご覧下さい。ゴルフを通じて

世界とつながるロータリー公認の親睦活動グルー

プ、「IGFR(アイ・ジー・エフ・アール)」をご紹介

します。1964年に設立されたこのグループには、現

在、世界60カ国から1,000人以上の仲間が参加して

います。IGFRの最大の魅力は、ゴルフという共通の

趣味を架け橋にして、国境を越えた深い親睦を結べ

る点です。しかし、ただゴルフを楽しむだけではあ

りません。世界選手権等の大会を通じて、医療支援

や自閉症プログラムへの募金活動といった「奉仕の

精神」を同時に実践しているのが大きな特徴です。

今年の10月には、台湾で「第61回世界ゴルフ選手

権」が開催されますのでご参加希望の方はぜひ当記

事をご確認下さい。

　続きまして、横組みP18-P19には、公式雑誌

『ロータリーの友』を巡る、新旧委員長の対談の様

子が掲載されております。前委員長の高野さんは、

単なる「購読」ではなく、自ら学び、行動へ移す為

の「愛読」であってほしいという強い願いを語られ

ました。一方、新委員長の中川さんは、言葉を誰に

でも分かりやすく伝える重要性や、例会で雑誌の見

どころを紹介するだけで会員の反応が劇的に変わる

という実践例を示されました。ネットで情報が直接

届く時代だからこそ、当雑誌はただ読むだけでな

く、日々の活動を豊かにするツールとして、活用す

ることが真のロータリーの友の冊子の在り方かと思

いました。

　続きまして、縦組P2-P6をご覧下さい。コンビニ

やスーパーでお馴染みの「ブラックサンダー」を作

る有楽製菓の記事が記載されております。会社は

「食べる人だけでなく、作る人も笑顔にしたい」と

いう強い想いのもと、大きな挑戦を続けています。

きっかけは、チョコレートの原料であるカカオ豆の

生産現場に、深刻な児童労働問題があることを知っ

たことでした。現地では、多くの子どもたちが学校

に行けず、過酷な労働を強いられていたのです。

「利益や効率だけを求めて、誰かの犠牲の上に成り

立つお菓子作りでいいのだろうか」。そう考えた同

社は、児童労働に配慮されたカカオ豆への切り替え

を決断します。調達先の変更には多くの困難やコス

トが伴いましたが、3年もの歳月をかけて、ついに

児童労働に配慮されたカカオ豆への転換を達成しま

した。現在、ブラックサンダーのパッケージの裏側

には、この取り組みを示す特別なロゴが描かれてい

ます。損得やコスパではなく、あらゆる人の笑顔と



本当の幸せを求めること。一粒のお菓子が、世界の

誰かを笑顔にする未来を、私たちも一人の消費者と

して応援していこうと思いました。

　最後に、縦組P7-P10の恵庭RC西村英晃さんの挑

戦についてご紹介します。西村さんは24歳で起業

し、現在は北海道恵庭市を拠点に自動車関連ビジネ

ス等を幅広く手がけています。その経営スタイルは

非常にユニークです。看板も出さず、営業も一切行

わない一方で、信頼出来る外部業者との強固なネッ

トワークを活かし、年商1億円以上の強固なビジネ

ス基盤を築き上げました。さらに、少子化で経営難

に陥っていた十勝地方の新得町の自動車学校を引き

継ぎ、地元の名産である「新得そば」や地鶏の販売

といった独自のアイデアで、見事に事業を多角化・

再生させています。そんな西村さんの原点にあるの

が、高校時代にロータリーの青少年交換プログラム

でオーストラリアへ留学した経験です。この時培わ

れた国際感覚や実力主義の精神が、現在の挑戦的な

ビジネスや、タイでの奉仕活動へと繋がっていま

す。「四つのテスト」を胸に、常に新しい視点で地

域に変化をもたらす西村さんの歩みは、これからの

地域活性化とロータリー活動の新しい可能性を私た

ちに示してくれています。

　以上が「ロータリーの友」 6月号よりのご紹介で

した。ご紹介した記事以外にも沢山学びのある記事

が掲載されておりました。ご興味ある記事がありま

したら、是非誌面もお手に取ってご覧頂ければと思

います。ありがとうございました。

クラブ協議会

次年度活動計画発表

 　　　　　　　　　　　　　　　

大森　俊介会長エレクト

2026-27年度　運営・活動方針

〇55周年式典・祝賀会の成功に

向けて

 2027年3月13日に55周年記念

式典・祝賀会が、木更津ワシ

ントンホテルにて開催されま

す。また、55周年を契機に、

60周年、100周年に繋げられる

よう、感謝の気持ち、地域か

らの信頼を意識して各実行委員会にて準備をお願い

します。

〇会員拡大について

　42名スタートの予定ですが、次年度は、各委員

会の副委員長に会員増強委員会メンバーになってもら

い、各委員会1名の会員拡大増強をお願いします。

〇奉仕活動について

　例年通りの奉仕活動を実施して欲しいと思います

が、各奉仕活動の出席率向上と奉仕活動の意義を考

え、この地域にインパクト(持続的な影響)を意識し

た活動をお願いします。

〇会員親睦について

　同好会を活用し、会員相互の親睦を深め、RCへの

参加意義を高めて欲しいと思います。また、今年

度、黒岩さんが第5グループガバナー補佐となりま

す。第5グループの催し事にも積極的な参加をお願

いします。

　では、次年度の各委員長より支年度活動方針の発

表をお願いします。なお、内容につきましては次年

度活動計画書に掲載しますので、宜しくお願い致し

ます。

ニコニコBOX

大川　裕士 石井李歩様、君津RCの例会にオブ

ザーバーとしてご出席ありがとう

ございます。RCに関心頂きまし

たことに感謝致します。ご縁があ

ることを願っています。新大和田

クラブでの例会は今日で終了しま

す。2024年4月から2年3か月間お

世話になりました。ありがとうご

ざいました。次回は木更津ワシン

トンホテルにて新年度からは八重

原の青春時代がメインの例会場と

なります。

内藤　智介 (株)ボイジャー　石井李歩様、君

津RCにようこそ!!ロータリー活動

をご一緒に出来ることを楽しみに

しています。

秋山　大輔 いよいよ通常例会もラストになり

ました。1年間大変お世話になり

ました。

秋元　直樹 (株)ボイジャ―　石井李歩様、よ

うこそ君津RCへ。本日、大和田ク

ラブでの最後の例会ですね。お世

話になりました。

内山貴美子 いよいよ大和田クラブの例会も今

日が最後になりましたネ。残念で

すネ!石井様、本日は来訪ありが

とうございました。

大桃　哲郎 大森会長エレクト、次年度活動計

画発表お疲れ様でした。

大森　俊介 石井様、本日はようこそ君津RC

へ。本日の次年度タイム、皆様あ



りがとうございました。当年度も

あとわずかですが、来年度も宜し

くお願いします。新大和田クラブ

も大変お世話になりました。

岡野　直美 本日のお客様、石井李歩様、よう

こそ君津RCへ。山口会員ロータ

リーの友紹介ありがとうございま

した。

黒岩　靖之 (株)ボイジャ―　石井李歩様、ご

来訪ありがとうございます。

佐々木昭博 (株)ボイジャ―　石井李歩様、君

津RCへようこそ!本日、新大和田

クラブでの最終例会です。新大和

田クラブの皆さん、大変お世話に

なりました。

茂田　秀和 記念日のお花頂きました。とって

もきれいなアジサイでカミさんも

喜んでいます。せっかくなので庭

に植えかえようと思います。

鈴木　荘一 梅雨入りしましたね。夏が待ち遠

しいです。

鈴木　秀範 皆様、こんにちは。来週6月16日

(火)から埼玉市大宮で、第97回

都市対抗南関東大会の一回戦が行

われます。相手は、埼玉県第4代

表の川ロゴールデンドリームスで

す。マジックには昨年出られな

かった悔しさを、晴らしてもらい

たいです!皆様の熱いご声援をど

うぞ宜しくお願い致します。

早見　秀一 新大和田クラブでの最後の例会、

新大和田クラブさんには大変お世

話になりました。ありがとうござ

いました。

福島　大介 山口会員、ロータリーの友のご紹

介ありがとうございました!

福田　順也 職業奉仕、ロータリー情報の次年

度活動計画を発表させて頂きまし

た。会員皆様のご協力、宜しくお

願い致します。

松岡　　靖 先週のゴルフ&懇親会楽しかった

です。ありがとうございました。

同好会に引き続き、声を掛けて頂

けたら嬉しいです。

宮嵜　　慎 (株)ボイジャ―　石井李歩様、よ

うこそ君津RCへ。山口さんロータ

リーの友の紹介ありがとうござい

ました。

森　　敏広 (株)ボイジャー　石井李歩様、よ

うこそ君津RCへ。

隈元　雅博 株式会社ボイジャー 石井李歩

様、ようこそ君津RCへ。大桃会

員、四つのテストお疲れ様でし

た。山口会員、ロータリーの友の

紹介ありがとうございました。大

森エレクト、次年度委員長の皆様

お疲れ様でした。7月からも宜し

くお願いします。これからも地域

貢献と世界平和の為に頑張って活

動して参ります!

馬場　孝弘 梅雨に入りました。湿気の多い日

が続きます。気圧の変化も大きく

なり、体調を崩しやすい時期で

す。いつにもまして気を付けてい

きましょう!

木内　髙茂 先日のゴルフ同好会、参加出来ず

申し訳ありません。腰が痛くて病

院に行きましたが、レントゲンは

問題ありませんでした。早く治療

して、またゴルフ参加します。

鈴木　貴行 関東も梅雨入りとなりました。季

節の変わり目は体調を崩しやすい

ので、皆様、体調には十分留意し

てみんなで君津を引き続き盛り上

げていきましょう。

中野　賢二 坂田商店会長からのお願いです。

君津駅北口の飲食店はお客様が

年々減少しています。皆様、どう

か地域貢献を宜しくお願いしま

す。


